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CIENTIFICO —
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LINGUAS E HUMAHIDAD
ARTES VISUAIS



CURSO CIENTIFICO-
HUMANISTICO DE
CIENCIASE
TECNOLOGIAS

Gostas de descobrir como o
mundo funciona? Tens
curiosidade por ciéncia,
tecnologia e inovag¢do?

ENTAO ESTE CURSO E PARA TI!

PERFIL DO CURSO

Este curso prepara-te para o
prosseguimento de estudos no
ensino superior nas dreas de:

e Ciéncias Exatas e Naturais;
Engenharia e Tecnologias;
Saude
Informatica

Entre outras dreas
cientificas

Desenvolve competéncias para
resolver problemas reais.

Aprende sobre fisica, quimica,
biologia, matematica e
tecnologias.

Prepara-te para cursos superiores

Nnas areas da engenharia,
saude,ciéncias naturais,
informatica e muito mais!

Participa em atividades praticas,
projetos, visitas de estudo e
desafios cientificos

« Se tensespirito critico, gosto pela

investigacdo e queres construir um
futuro com base no conhecimento
cientifico, junta-te a nos!

PLANO DE ESTUDOS

COMPONENTES COMUNS:

e Portugués 10.°, 11.° e 12.°;
e Lingua Estrangeira
(Inglés, Francés, Alemdo ou Espanhol);
e Filosofia 10.° e 11.°;
e Educacdo Fisica 10.°, 11.° e 12.°

COMPONENTE DE FORMAGCAO
ESPECIFICA:

Disciplina trienal obrigatdria:
Matemadtica A 10.°,11.° e 12.°

Escolha de 2 disciplinas bienais:

« Biologia e Geologia 10.°e 11.°;
e Fisicae Quimica A10.°e 11.%
e Geometria Descritiva A 10.° e 11.°

No 12.° ano:
Escolha 2 disciplinas anuais:

Biologiaq; Fisica; Geologia; Quimica;
Psicologia; Inglés; Aplicacdes
Informdticas B



CURSO CIENTIFICO-

- Interessa-te compreender a

HUMANZISTICO DE | srerresriiomanres
LINGUAS E s maeiaes

2 M
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HUMAN I DADES ENTAO ESTE CURSO E PARA TI!

PLANO DE ESTUDOS

COMPONENTES COMUNS:

e Portugués 10.°, 11.° e 12.%
A Wi . e Lingua Estrangeira
B Ry U FTy (Inglés, Francés, Alemdo ou Espanhol);

P E R F I |_ DO CU RSO ] Prepara-te Pa r?;;.seguir estudos « Filosofia 10.° e 11.°;

em dreds.cormo Letras, e Educag¢do Fisica 10.°, 11.° e 12.

/ _ g ' - _i'_hgu_I’STiCCI, Filosofia, Historia, COMPONENTE DE FORMACAO
. : ~ Estudos Culturais, Comunicacdo, ESPECIFICA:

Este curso permite-te desenvolver L " Artes, Ciéncias da Linguagem e

competéncias essenciais para Z

analisar criticamente a linguagem,

a cultura e a sociedade.

: Disciplina trienal obrigatdria:
- Mmulfo mais. e Histdéria A

Escolha de 2 disciplinas bienais:

. Geografia A
Prepara-te para o ensino superior * No Cu rs.o de Ling %JC]S e Matemdtica Aplicada das Ciéncias Sociais
nas dreas de: - - Humanidades vais desenvolver o e Lingua Estrangeira I, II,III (Francés,

pensamento critico, a capacidade Alem&o)

de argumentacdo, a sensibilidade Literatura Portuguesa
cultural e a tua consciéncia como
cidaddo reflexivo e participativo.

e Letrase Linguistica
Filosofia e Historia

e Comunicac¢cdo e Estudos
Culturais

Direito

Ciéncias Sociais e Humanas

No 12.° ano:

Escolha 2 disciplinas anuais:

Psicologia B; Sociologia; Lingua Estrangeira
I, IT ou IIT (Inglés); Geografia C; Ciéncia
Politica
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CURSO CIENTIFICO-
HUMANISTICO DE
CIENCIAS
ECONOMICAS

PERFIL DO CURSO
A T

Este curso permite-te desenvolver
competéncias essenciais para
explorar e expressar ideias atraves
da criacdo visual.

Prepara-te para o ensino superior
Nnas dreas de:

e« Ciéncias Sociais e Humanas;

e Economia e Gestdo

e Direito e Ciéncia Politica

e Geografia Humana e Turismo
e Sociologia e Psicologia

AN
omo f%mon

sfcs da
|" J

e

-

ENTAO ESTE CURSO E PARA TI!

PLANO DE ESTUDOS

COMPONENTES COMUNS:

Portugués 10.°, 11.° e 12.°%

Lingua Estrangeira

(Inglés, Francés, Alemdo ou Espanhol);
Filosofia 10.° e 11.°;

Educag¢do Fisica 10.°, 11.° e 12.°

e Prepara-te para seguir estudos
nas dreas de Economia, Gestdo,
Direito, Ciéncias Sociais, Relacdes COMPONENTE DE FORMACAO
Internacionais, Geografia, ESPECIFICA:

Turismo, Sociologia @ muito mais.

Disciplina trienal obrigatdria:
e Matemdtica A10.° 11.°e 12.°

Escolha de 2 disciplinas bienais:

508 : e Economia A10.°e 11.°
de Ciencias e Geografia A10.° e 11.°

IoMmicas vais desenvolver o * Histéria B10.° e 11.°

No 12.° ano:

Escolha 2 disciplinas anuais:

Economia C; Sociologia; Geografia C; Inglés;
Ciéncia Politica
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CURSO
CIENTIFICO-
HUMANISTICO DE
ARTES VISUAIS

PLANO DE ESTUDOS

COMPONENTES COMUNS:

e Portugués 10.°, 11.° e 12.°%
e Lingua Estrangeira

(Inglés, Francés, Alemdo ou Espanhol);
e Filosofia 10.° e 11.°;

? e Educacdo Fisica 10.°, 11.° e 12.°
Prepara-te para seguir estudos

i __'."/,r/’ “ -._.- - 4 : = , , . ~
. “{f" s em dreds como Artes Plasticas, COMPONENTE DE FORMAGAO
] Design, Multimedia, Arquitetura, ESPECIFICA:
Este curso permite-te desenvolver : : @ g T . : ..
SoP .. Cinema, Fotografia, Historia da Disciplina trienal obrigatdria:
competéncias essenciais para ; i
Arte e muito mais. « Desenho A

analisar criticamente a linguagem,

a cultura e a sociedade. Escolha de 2 disciplinas bienais:

e Geometria Descritiva A
Prepara-te para o ensino superior | " S NO ClUrso cde Arfes Visuais vais e Histdria da Cultura e das Artes

nas dreas de: e e Matemdtica B
desenvolver agseriatividade, o

pensamento critico, a expressdo

estetica e a tua capacidade de No 12.° ano:

comunicar visualmente ideias e Escolha 2 disciplinas anuais:
emocoes.

Artes Pldsticas e Multimeédia
Design e Comunicacdo Visual
Arqgquitetura e Cenografia
Fotografia e Cinema
Historia da Arte e Estudos
Visuais

Oficina de Artes; Oficina de Multimédia B
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CURSO

. PROFISSIONAL
TECNICO AUXILIAR
DE SAUDE

Durag¢do: 3 anos | Prée-requisitos: 9° ano completo
| E\ O QUE OBTENHO
COM A FINALIZACAO

&a DESTE CURSO?

O Técnico Auxiliar de Saude é o
profissional que, sob a orientacdo de
profissionais de saude com formacgdo
superior, auxilia na prestacdo de
cuidados de saude aos utentes,
promove a higiene e seguranc¢a no

trabalho e previne comportamentos
de risco. E ainda responsdvel pela
manutencdo e bom funcionamento de
espagos e equipamentos.

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

FORMAGCAO SOCIOCULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira
Area de Integracdo
Educac¢do Fisica
TIC (1° e 2° ano)

12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificag¢céo
Profissional, de Nivel IV (Téecnico Altamente
Qualificado).

FORMAGCAO CIENTIFICA

e Matemadtica
e Biologia
e Fisico-Quimica

e Hospitais;

E tens ainda a possibilidade de te
candidatares ao Ensino Superior:

ENFERMAGEM; FISIOTERAPIA; ANALISES CLINICAS;
NUTRICAO; TECNICO DE IMAGIOLOGIA; TECNICO DE
FARMACIA; entre outros...

Institui¢cdes Particulares de
Solidariedade Social;

Lares;

Unidades de Cuidados Continuados;
Centro de Anadlises Clinicas;
Clinicas de Medicina Dentaria;
Centros de Fisioterapia.

FORMAGCAO TECNICA

Gestdo e Organiza¢do dos Servigcos e
Cuidados de Saude;

Comunicacdo e Relacdes
Interpessoais;

Higiene, Seguranca e Cuidados
Gerais

Saude e Corpo Humano

PROTOCOLOS

Temos vadrios protocolos com instituicdes
na drea da saude para a realizacdo da
formacdo em contexto de trabalho:

Grupo CUF; Grupo Lusiadas; Hospital
Garcia de Orta; Centro paroquial de
Almada; Centro Paroquial Laranjeiro-
Feijo; LAHGO; Creche Voz do Operdrio;
ARIFA; Creche da FCT.


https://view.genially.com/682c73c86c7575a97b1b1791/presentation-linguas-e-humanidades
https://view.genially.com/682c73c86c7575a97b1b1791/presentation-linguas-e-humanidades
https://view.genially.com/682c73c86c7575a97b1b1791/presentation-linguas-e-humanidades
https://view.genially.com/682c73c86c7575a97b1b1791/presentation-linguas-e-humanidades

CURSO
PROFISSIONAL
TECNICO DE
DESPORTO

Durag¢do: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo

\ E\ O QUE OBTENHO
COM A FINALIZACAO
&a DESTE CURSO?

12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificag¢céo
Profissional, de Nivel IV (Téecnico Altamente
Qualificado).

O Curso Profissional de Técnico de
Desporto prepara-te para orientar
atividades fisicas e e desportivas,
promovendo a saude, o bem-estar e o
desenvolvimento motor de diferentes
publicos. Inclui formagdo tedrica e

prdatica em treino, organizacdo
desportiva e bem-estar, permitindo
trabalhar na drea ou prosseguir
estudos.

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

FORMAGCAO SOCIOCULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira
Area de Integracdo
Educac¢do Fisica
TIC (1° e 2° ano)

O N D E P O S S O FORMAGAO CIENTIFICA
TRABALHAR? . Matematica

« Psicologia

E tens ainda a possibilidade de te
candidatares ao Ensino Superior:

Educacdo Fisica,
Desporto,
Fisioterapiaq,
entre outros.

L. . e Estudo do Movimento
Ginasios e centros de fithess

« Clubes e associacdes desportivas FORMACAO TECNICA
« Escolas e atividades extracurriculares
« Autarquias (programas desportivos « Desporto
municipais) e Introdugdo Desportos Individuais e
o Campos de férias e animag¢do desportiva Coletivos
« Empresas de organiza¢do de eventos « Atividades de Gindsio
desportivos « Atividades de Natureza e Lazer

« treinador, monitor ou organizador de
atividades fisicas.

R _c—f_l l
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CURSO
) PROFISSIONAL O Téchico de Acdo Educativa é um

.. ue tudo decorre com seguranca. Ndo
profissional que trabalha nas escolas 9 9 s

. . da aulas, mas contribui para o bom
a apoiar alunos e professores no dia .
funcionamento da escola e para o

a dia. Acompanha os alunos dentro e

ED' 'C‘&TIV‘N fora da sala de aula, ajuda na bem-estar dos alunos.

organiza¢cdo das atividades e garante

Durag¢do: 3 anos | Prée-requisitos: 9° ano completo

\ E\ O QUE OBTENHO

COM A FINALIZACAO
&a DESTE CURSO?

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

FORMACAO SOCIOCULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira
Area de Integracdo
Educac¢do Fisica
TIC (1° e 2° ano)

12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificagcdo

Profissional, de Nivel IV (Técnico Altamente FORMAGCAO CIENTIFICA

Qualificado). . Sociologia
e Psicologia
e Matematica
E tens ainda a possibilidade de te . Escolas: FORMAGAO TECNICA
; , B ;
candidatares ao Ensino Superior: e Creches; e Saude da Crianga e do Jovem
e " - e Instituicdoes de Solidariedade Social; e Técnicas Pedagdgicas de
EDUCACAQO BASICA; PSICOLOGIA; ANIMACAO; e Centros de Tempos Livres; Intervencdo Educativa
SOCIOCULTURAL, ENTRE OQUTROS... * Museus e Bibliotecas; * Expressdo Corporal e Motora
e Autarquias e Expressdo Pldstica
PROTOCOLOS Creche FCT; AIPICA; Centro Paroquial de
Almada; Centro Paroquial da Cova da Piedade;
Creche Irmanadora da Costa da Caparica;
Temos vadrios protocolos com instituicdes Creche Popular do Monte da Caparica; Santa
na drea para a realizagcdo da formagdo em Casa de Misericérdia de Almada; Creche
contexto de trabalho: Cidade da Brincadeira; Colégio do Vale; Colégio

Campo de Flores.
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CURSO PROFISSIONAL
TECNICO COMUNICACAO/
MARKETING, RELACOES
PUBLICASE
PUBLICIDADE

Durag¢do: 3 anos | Prée-requisitos: 9° ano completo

| E\ O QUE OBTENHO
COM A FINALIZACAO
&a DESTE CURSO?

12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificagcdo
Profissional, de Nivel IV (Técnico Altamente
Qualificado).

Um profissional qualificado, apto a
desenvolver acdes nas dreas de

estudos de mercado, gestdo de marca,

publicidade, conteudos graficos,
relacdes publicas, promocdo,
marketing digital e outras técnicas de

ONDE POS

S
TRABALHAR

comuhnicacdo de marketing, bem
como funcdes de assessor de
comunicacdo, servigco a clientes,
criativo, produtor de conteudos
grdaficos e audiovisuais.

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

E tens ainda a possibilidade de te
candidatares ao Ensino Superior:

CTESP EM COMUNICAGCAO E MARKETING | COMUNICACAO
DIGITAL | ASSESSORIA E COMUNICAGCAO ORGANIZACIONAL;
LICENCIATURA EM COMUNICAGCAO APLICADA; COMUNICACAO
APLICADA: MARKETING, PUBLICIDADE E RELACOES PUBLICAS;
COMUNICAGCAO AUDIOVISUAL E MULTIMEDIA; COMUNICAGCAO
EMPRESARIAL; COMUNICACAO E JORNALISMO; COMUNICACAO
MEDIA; COMUNICACAO MULTIMEDIA; COMUNICACAO
ORGANIZACIONAL; COMUNICACAO SOCIAL; COMUNICACAO
SOCIAL E CULTURAL; COMUNICACAO E TECNOLOGIA DIGITAL;
COMUNICACAO, CULTURA E ORGANIZACOES.

e Agéncias de Publicidade

e Agéncias de Comunicag¢do

e Departamentos de Marketing e
Comunicag¢do Social

e Comunicacdo Social: radio, televisdo,
jornais e digital

e Institui¢gdes Publicas

e Agéncias de Marketing Digital

e Organizacdo de Eventos

FORMACAO SOCIOCULTURAL

e Portugués

e Lingua Estrangeira
e Area de Integracdo
e Educacdo Fisica

e TIC (1° e 2° ano)

FORMAGCAO CIENTIFICA

e Matemadtica
e Psicologia/Sociologia
e Historia da Cultura das Artes

FORMAGCAO TECNICA

e Comunicag¢do Grafica e Audiovisual;

e Técnicas e Prdaticas de Comunicag¢do
e Relagcdes Publicas

e Marketing

e« Comunicac¢do Publicitdria e
Criatividade
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CURSO
PROFISSIONAL
TECNICO DE
TURISMO

Durag¢do: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo

—| O QUE OBTENHO
COM A FINALIZACAO

DESTE CURSO?
12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificag¢céo

Profissional, de Nivel IV (Téecnico Altamente
Qualificado).

O que €7

Um Técnico especializado na drea do
turismo, com competéncias ao nivel da
rececdo, aconselhamento, animag¢do e
utilizacdo de sistemas informaticos

aplicados ao turismo. Estas competéncias

permitem desenvolver tarefasem

—]
in

A\
\ - -. \%

1y

e \J
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ONDE POS

qualquer empresa turistica,
nomeadamente, em receg¢do de
unidades de alojamento e restauracdo,
venda de viagens, criagdo e
implementacdo de animagdes
turisticas e acompanhamento e
orienta¢do de turistas.

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

E tens ainda a possibilidade de te
candidatares ao Ensino Superior:

CTESP (NIVEL V) E LICENCIATURAS: GESTAO DE
TURISMO; GESTAO HOTELEIRA E ALOJAMENTO;
TURISMO CULTURAL E PATRIMONIO; CURSO DE GUIA
TURISTICO; CURSOS DE PROMOCAO TURISTICA E
CULTURAL; LICENCIATURA EM INFORMACAO
TURISTICA; LICENCIATURA EM GESTAO HOTELEIRA;
LICENCIATURA EM TURISMO

Agéncias de viagens

Companhias aéreas
Rent-a-car

conferéncias e eventos)
Navios de Cruzeiro

e Vendas e marketing e rela¢gdes-publicas

em empresas turisticas

Hotelaria Agéncias de animagdo turistica

Guia turistico DMC e PCO (Organizagcdo de

FORMAGCAO SOCIOCULTURAL

Portugués

Lingua Estrangeira
Area de Integracdo
Educac¢do Fisica
TIC (1° e 2° ano)

FORMAGCAO CIENTIFICA

e Geografia
e Historia da Cultura das Artes
e Matemadtica

FORMAGCAO TECNICA

e Comunicar em francés

e Turismo - Informag¢do e animag¢do
turistica

e Técnicas de comunica¢do em
acolhimento turistico

e Operagdes técnicas em empresas
turisticas
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CURSO

. PROFISSIONAL
TECNICO SISTEMAS
DE COMPUTACAO E
REDES

Durag¢do: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo

—| O QUE OBTENHO
COM A FINALIZACAO
&a DESTE CURSO?

12° Ano de Escolaridade Certificacdo de Qualificag¢céo
Profissional, de Nivel IV (Téecnico Altamente
Qualificado).

O curso profissional de Técnico Sistemas de
Computacdo e Redes preparar-te com
competéncias técnicas nas dreas de

Instalag¢do, Configuracdo, Manutencdo de
ferramentas, equipamentos, sistemas

computacionais e redes, suportados em
diferentes plataformas e sistemas operativos.

N e

ONDE POSSO
TRABALHAR?

As principais competencias e dreas de
atuacdo: Instalagcdo e manutencdo de
hardware/software; configuracdo de
redes (LAN/Wi-Fi); gestdo de servidores
(DNS/DHCP); seguranc¢a informatica; e
suporte técnico com diagndstico e
resolu¢cdo de problemas.

QUAL A ESTRUTURA
CURRICULAR DESTE CURSO?

E tens ainda a possibilidade
de te candidatares ao
Ensino Superior:

LICENCIATURA
ENGENHARIA
INFORMATICA,
TECNOLOGIAS DE
INFORMACAO, CURSOS DE
ESPECIALIZACAO
TECNOLOGICA E CURSOS
TECNICOS SUPERIORES
PROFISSIONAIS.

e Empresas de TI (suporte técnico,
administracdo de redes e sistemas)

e Departamentos de informatica de
empresas de qualquer setor

e Operadoras de telecomunicacgdes

e Centros de dados (data centers)

e Empresas de consultoria tecnologica

e Servicos publicos (escolas, hospitais,
cdmaras municipais)

e Trabalho independente (freelancer) em

manutencdo e suporte

Também pode atuar em fungcdes como

administrador de redes, técnico de suporte,

técnico de sistemas ou especialista em
seguranca informatica.

FORMAGCAO SOCIOCULTURAL

e Portugués

e Lingua Estrangeira
e Area de Integracdo
e Educacdo Fisica

e TIC (1° e 2° ano)

FORMAGCAO CIENTIFICA

e Matematica

FORMAGCAO TECNICA

e Electronica Fundamental

e Instalagcdo e Manutencdo de
Equipamentos

e« InNformdticos

e Sistemas Digitais e Arquitectura de
Computadores
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	www.esfmp.pt
	CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS
	Gostas de descobrir como o mundo funciona? Tens curiosidade por ciência, tecnologia e inovação?
	ENTÃO ESTE CURSO É PARA TI!
	PLANO DE ESTUDOS
	📐 Disciplina trienal obrigatória: Matemática A 10.º, 11.º e 12.º
	Biologia e Geologia 10.º e 11.º ;
	Física e Química A 10.º e 11.º;
	Geometria Descritiva A 10.º e 11.º
	Desenvolve competências para resolver problemas reais.
	Aprende sobre física, química, biologia, matemática e tecnologias.

	PERFIL DO CURSO
	Prepara-te para cursos superiores nas áreas da engenharia, saúde,ciências naturais, informática e muito mais!
	Este curso prepara-te para o prosseguimento de estudos no ensino superior nas áreas de:

	Participa em atividades práticas, projetos, visitas de estudo e desafios cientificos
	Ciências Exatas e Naturais;
	Engenharia e Tecnologias;
	Saúde
	Informática
	Entre outras áreas científicas
	Escolha 2 disciplinas anuais:
	Se tens espírito crítico, gosto pela investigação e queres construir um futuro com base no conhecimento científico, junta-te a nós!



	CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE LÍNGUAS E HUMANIDADES
	Interessa-te compreender a sociedade e a cultura? Gostas de refletir criticamente e propor novas perspetivas?
	ENTÃO ESTE CURSO É PARA TI!
	PLANO DE ESTUDOS
	📚 COMPONENTES COMUNS:
	🔢 COMPONENTE DE FORMAÇÃO ESPECÍFICA:
	📐 Disciplina trienal obrigatória:
	História A

	PERFIL DO CURSO
	Prepara-te para seguir estudos em áreas como Letras, Linguística, Filosofia, História, Estudos Culturais, Comunicação, Artes, Ciências da Linguagem e muito mais.
	Este curso permite-te desenvolver competências essenciais para analisar criticamente a linguagem, a cultura e a sociedade.
	Prepara-te para o ensino superior nas áreas de:

	Letras e Linguística
	Filosofia e História
	Comunicação e Estudos Culturais
	Direito
	Ciências Sociais e Humanas
	No Curso de Línguas e Humanidades vais desenvolver o pensamento crítico, a capacidade de argumentação, a sensibilidade cultural e a tua consciência como cidadão reflexivo e participativo.
	Escolha 2 disciplinas anuais:


	CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE CIÊNCIAS ECONÓMICAS
	Interessa-te perceber como funciona a sociedade e a economia? Gostas de analisar problemas reais e propor soluções?
	ENTÃO ESTE CURSO É PARA TI!
	PLANO DE ESTUDOS
	📚 COMPONENTES COMUNS:
	🔢 COMPONENTE DE FORMAÇÃO ESPECÍFICA:
	📐 Disciplina trienal obrigatória:
	Matemática A 10.º, 11.º e 12.º

	PERFIL DO CURSO
	Prepara-te para seguir estudos nas áreas de Economia, Gestão, Direito, Ciências Sociais, Relações Internacionais, Geografia, Turismo, Sociologia e muito mais.
	Este curso permite-te desenvolver competências essenciais para explorar e expressar ideias através da criação visual.
	Prepara-te para o ensino superior nas áreas de:

	Ciências Sociais e Humanas;
	Economia e Gestão
	Direito e Ciência Política
	Geografia Humana e Turismo
	Sociologia e Psicologia
	No Curso de Ciências Socioeconómicas vais desenvolver o pensamento crítico, a análise de dados, a compreensão das dinâmicas sociais e económicas e o teu papel como cidadão informado e ativo.
	Escolha 2 disciplinas anuais:


	CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE ARTES VISUAIS
	Interessa-te explorar o mundo através da arte? Gostas de expressar ideias visualmente e criar novas formas de ver a realidade?
	ENTÃO ESTE CURSO É PARA TI!
	PLANO DE ESTUDOS
	📚 COMPONENTES COMUNS:
	🔢 COMPONENTE DE FORMAÇÃO ESPECÍFICA:
	📐 Disciplina trienal obrigatória:
	Desenho A

	*ARTICULADO COM DANÇA
	PERFIL DO CURSO
	Prepara-te para seguir estudos em áreas como Artes Plásticas, Design, Multimédia, Arquitetura, Cinema, Fotografia, História da Arte e muito mais.
	Este curso permite-te desenvolver competências essenciais para analisar criticamente a linguagem, a cultura e a sociedade.
	Prepara-te para o ensino superior nas áreas de:

	Artes Plásticas e Multimédia
	Design e Comunicação Visual
	Arquitetura e Cenografia
	Fotografia e Cinema
	História da Arte e Estudos Visuais
	No Curso de Artes Visuais vais desenvolver a criatividade, o pensamento crítico, a expressão estética e a tua capacidade de comunicar visualmente ideias e emoções.
	Escolha 2 disciplinas anuais:


	CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE ARTES VISUAIS
	CURSOS PROFISSIONAIS
	AUXILIAR DE SAÚDE AÇÃO EDUCATIVA COMUNICAÇÃO E MARKETING DESPORTO TURISMO SISTEMAS DE COMPUTAÇÃO E REDES

	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE
	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE
	o que é?
	O Técnico Auxiliar de Saúde é o profissional que, sob a orientação de profissionais de saúde com formação superior, auxilia na prestação de cuidados de saúde aos utentes, promove a higiene e segurança no
	trabalho e previne comportamentos de risco. É ainda responsável pela manutenção e bom funcionamento de espaços e equipamentos.
	Duração: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?

	ONDE POSSO TRABALHAR?
	12º Ano de Escolaridade Certiﬁcação de Qualiﬁcação Proﬁssional, de Nível IV (Técnico Altamente Qualiﬁcado).
	E tens ainda a possibilidade de te candidatares ao Ensino Superior:
	ENFERMAGEM; FISIOTERAPIA; ANÁLISES CLÍNICAS; NUTRIÇÃO; TÉCNICO DE IMAGIOLOGIA; TÉCNICO DE FARMÁCIA; entre outros...
	PROTOCOLOS


	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO DE DESPORTO
	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO DE DESPORTO
	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO DE DESPORTO
	o que é?
	O Curso Profissional de Técnico de Desporto prepara-te para orientar atividades físicas e e desportivas, promovendo a saúde, o bem-estar e o desenvolvimento motor de diferentes públicos. Inclui formação teórica e
	prática em treino, organização desportiva e bem-estar, permitindo trabalhar na área ou prosseguir estudos.
	Duração: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?

	ONDE POSSO TRABALHAR?
	12º Ano de Escolaridade Certiﬁcação de Qualiﬁcação Proﬁssional, de Nível IV (Técnico Altamente Qualiﬁcado).
	E tens ainda a possibilidade de te candidatares ao Ensino Superior:
	Educação Física,
	Desporto,
	Fisioterapia,
	entre outros.


	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO DE AÇÃO EDUCATIVA
	o que é?
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?

	ONDE POSSO TRABALHAR?
	EDUCAÇÃO BÁSICA; PSICOLOGIA; ANIMAÇÃO; SOCIOCULTURAL, ENTRE OUTROS...
	PROTOCOLOS

	o que é?

	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO COMUNICAÇÃO/ �MARKETING, RELAÇÕES �PÚBLICAS E PUBLICIDADE
	Um profissional qualificado, apto a desenvolver ações nas áreas de estudos de mercado, gestão de marca, publicidade, conteúdos gráficos, relações públicas, promoção, marketing digital e outras técnicas de
	comunicação de marketing, bem como funções de assessor de comunicação, serviço a clientes, criativo, produtor de conteúdos gráficos e audiovisuais.
	Duração: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?

	ONDE POSSO TRABALHAR?
	12º Ano de Escolaridade Certiﬁcação de Qualiﬁcação Proﬁssional, de Nível IV (Técnico Altamente Qualiﬁcado).
	E tens ainda a possibilidade de te candidatares ao Ensino Superior:
	CTESP EM  COMUNICAÇÃO E MARKETING | COMUNICAÇÃO DIGITAL | ASSESSORIA E �COMUNICAÇÃO ORGANIZACIONAL; LICENCIATURA EM COMUNICAÇÃO �APLICADA;  COMUNICAÇÃO APLICADA: MARKETING, �PUBLICIDADE E RELAÇÕES PÚBLICAS; COMUNICAÇÃO AUDIOVISUAL E MULTIMÉDIA; COMUNICAÇÃO EMPRESARIAL; COMUNICAÇÃO E JORNALISMO; COMUNICAÇÃO MEDIA;  COMUNICAÇÃO MULTIMÉDIA; COMUNICAÇÃO ORGANIZACIONAL; COMUNICAÇÃO SOCIAL; COMUNICAÇÃO SOCIAL E CULTURAL; COMUNICAÇÃO E TECNOLOGIA DIGITAL; COMUNICAÇÃO , CULTURA E ORGANIZAÇÕES.


	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO DE  TURISMO
	o que é?
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?

	ONDE POSSO TRABALHAR?
	CTESP (NÍVEL V) E LICENCIATURAS: GESTÃO DE TURISMO; GESTÃO HOTELEIRA E ALOJAMENTO; TURISMO CULTURAL E PATRIMÓNIO; CURSO DE GUIA TURÍSTICO; CURSOS DE PROMOÇÃO TURÍSTICA E CULTURAL; LICENCIATURA EM INFORMAÇÃO TURÍSTICA; LICENCIATURA EM GESTÃO HOTELEIRA; LICENCIATURA EM TURISMO


	CURSO PROFISSIONAL TÉCNICO SISTEMAS DE COMPUTAÇÃO E REDES
	Duração: 3 anos | Pré-requisitos: 9° ano completo
	O QUE OBTENHO COM A FINALIZAÇÃO DESTE CURSO?
	12º Ano de Escolaridade Certiﬁcação de Qualiﬁcação Proﬁssional, de Nível IV (Técnico Altamente Qualiﬁcado).

	o que é?
	QUAL A ESTRUTURA CURRICULAR DESTE CURSO?


	ONDE POSSO TRABALHAR?
	E tens ainda a possibilidade de te candidatares ao Ensino Superior:
	LICENCIATURA ENGENHARIA INFORMÁTICA, TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO, CURSOS DE ESPECIALIZAÇÃO TECNOLÓGICA E CURSOS TÉCNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS.
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	O TEU FUTURO COMEÇA AQUI...NA FERNÃO!

